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tan(𝛼) = !"#(%)
'(!(%)

  

sin)(𝛼) + cos)(𝛼) =	 1  
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Introduction		
 

Ce chapitre est important pour l'ensemble des 4 années du collège mais aussi pour des applications 
dans différents domaines.  

 

• En première année, vous avez étudié les formules de bases dans le triangle rectangle. 
• En deuxième année, vous reprendrez ce chapitre et étudierez des fonctions 

trigonométriques (attention à tous les liens qu'il faudra faire entre les chapitres !). 
• Ces fonctions seront ensuite étudiées en 3e et 4e.  

 

Les fonctions trigonométriques sont utiles dans le domaine de la musique et du son en général. En 
effet, le son se propage sous forme d'ondes sinusoïdales (qui a la forme d'un sinus). Ces fonctions 
trigonométriques sont aussi utiles en électricité.  Vous retrouverez aussi les fonctions 
trigonométriques dans le cours de physique. 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel	:	
• Ce polycopié de cours 
• Les Séries intitulées : « Trigonométrie Série … » (TS1, etc.) 
• Le livre de la CRM : « Notions élémentaires » (Cours et exercices) 
• Le formulaire et table CRM (Pour les épreuves) 
• Des feuilles quadrilles (ou cahier) 
• Une calculatrice (non PRO)  
• Une règle, un crayon, une gomme. 
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1. Trigonométrie1	dans	le	triangle	rectangle		
	
Le	vocabulaire	
En géométrie, nous avons vu que lorsque deux triangles sont semblables, on peut étudier les rapports 
des différents côtés. Lorsque nous prenons un triangle rectangle avec des angles 𝛼 et 𝛽, il sera 
semblable à n'importe quel autre triangle qui aura les mêmes angles. La trigonométrie va encore plus 
loin que le théorème de Thalès, il va permettre de déterminer n'importe quelle troisième ("tri" dans 
"trigonométrie") mesure (« métrie »)  à partir de deux connues.  

 

Cadre constant dans ce chapitre : 

ABC désigne les sommets d’un triangle rectangle 

L’angle de sommet C sera l’angle droit 

𝛼 désignera la mesure de l’angle de sommet A 

𝛽 désignera la mesure de l’angle de sommet B 

 

Définition :  

Le plus long côté du triangle rectangle s’appelle : 

Les autres côtés du triangle s’appellent : 

Le côté                                                  à 𝛼 est le côté [AC]. 

Le côté                                                  à 𝛼 est le côté [BC]. 

Le côté                                                  à 𝛽 est le côté [AC]. 

Le côté                                                  à 𝛽 est le côté [BC]. 

 

Les trois côtés sont reliés par la formule : 

 

 
1 « gonos » = angle 
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Avant	les	nouvelles	formules	:	Exercice		
 

a) Si l’angle 𝛼 = 45° que valent les rapports de longueur : *+
,,,,

-*,,,,
; -+
,,,,

-*,,,,
	𝑒𝑡 *+

,,,,

-+,,,,
 ? 
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b) Si l’angle 𝛼 = 30°, que vaut le rapport de longueurs :  *+
,,,,

-*,,,,
  ?  

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

c) Si l’angle 𝛼 = 20° que vaut le rapport de longueurs *+
,,,,

-*,,,,
 ?  
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Les	formules	(magiques)	
 

Selon le théorème de Thalès, les rapports *+
,,,,

-*,,,,
  , -+

,,,,

-*,,,,
  et *+

,,,,

-+,,,,
 ne dépendent que de l’angle 𝛼. 

𝐬𝐢𝐧(𝜶) = *+,,,,

-*,,,,
= ./012324	62	7ô9é	/;;/<é	à	%

./012324	63	.!>?;/9>é02<3
            On dit : "sinus de alpha" 

𝐜𝐨𝐬(𝜶) = -+,,,,

-*,,,,
= ./012324	62	7ô9é	@6A@7309	à	%

./012324	63	.!>?;/9>é02<3
        On dit : "cosinus de alpha" 

𝐭𝐚𝐧(𝜶) = *+,,,,

-+,,,,
= ./012324	62	7ô9é	/;;/<é	à	%

./012324	62	7ô9é	@6A@7309	à	%
        On dit : "tangente de alpha" 

 

Truc mnémotechnique pour s’en souvenir :  

"sin op hyp  

cos adj hyp   

tan op adj" 
 

« sin op hyp » : sinus = opposé sur 
hypoténuse 

 

« cos adj hyp » : cosinus = adjacent sur 
hypoténuse 

 

« tan opp adj » : tangente = opposé sur 
adjacent 

 

Autre truc mnémotechnique :                "SOH CAH TOA"  

"SOH":  𝑺𝑖𝑛𝑢𝑠 = 𝑶;;/<é
𝑯?;/9>é02<3

          "CAH" : 𝑪𝑜𝑠𝑖𝑛𝑢𝑠 = 𝑨6A@7309
𝑯?;/9>é02<3

        "TOA" : 𝑻𝑎𝑛𝑔𝑒𝑛𝑡𝑒 = 𝑶;;/<é
𝑨6A@7309
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Formules	pour	retrouver	un	angle	
 

Avant l'apparition de bonnes calculatrices, les élèves et scientifiques en 
général utilisaient des tables de valeurs. Ces formules sont programmées 
dans vos calculatrices. Il faudra donc ne pas oublier de vous munir de cet 
outil précieux en trigonométrie !  

Attention : Un angle peut être exprimé autrement qu’en degrés. (C’est ce 
que nous allons étudier l’année prochaine) Quand vous calculerez le sinus, 
le cosinus ou la tangente d’un angle en degrés sur la calculatrice, vous 
devrez vous assurer d’avoir sélectionné le mode de calcul d’angles en 
degrés.  

 

Apprivoiser	la	calculatrice	et	les	formules	:		
	
Exercice : 

Assurez-vous que votre calculatrice calculera en degrés, puis calculez avec un arrondi au centième : 

 

 

Est-ce que vous avez des observations à faire sur ces différentes valeurs ? 

 

 

 

 

 

 



1MA2  Trigonométrie  

JDM- Collège Voltaire   8 

 

               Exercices :  

 

 

 

 

a) Si l’angle 𝛼 = 70° et l’hypoténuse mesure 1[cm], que mesurent les cathètes  (=les deux 
autres côtés) ? 
 
 
 
 

 

 
 
 

b) Si l’angle 𝛼 = 80° et l’hypothénuse mesure 2[cm], que mesurent les cathètes ? 
 
 
 

 
 
 
 
 

c) Si l’angle 𝛼 = 12° et la plus grande cathète mesure 9 [cm], quelles sont les mesures des 
autres côtés ? 
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Remarques concernant la calculatrice : 
Chaque calculatrice possède des touches permettant de calculer des approximations numériques des 
fonctions sinus, cosinus et tangente. Elles permettent aussi d’effectuer le calcul inverse, c.-à.-d. de 
calculer un angle si l'on connaît le rapport des longueurs de deux côtés d’un triangle rectangle.  

 

sin(𝛼) =
𝐵𝐶
𝐴𝐵

								⇒ 𝛼 = "sinEF R
𝐵𝐶
𝐴𝐵
S " = 𝐚𝐫𝐜𝐬𝐢𝐧R

𝑩𝑪
𝑨𝑩

S = 𝑙G𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒	𝑜𝑝𝑝𝑜𝑠é	à	𝐵𝐶 

 

cos(𝛼) =
𝐴𝐶
𝐴𝐵

									⇒ 𝛼 = " cosEF R
𝐵𝐶
𝐴𝐵
S " = 𝐚𝐫𝐜𝐜𝐨𝐬R

𝑨𝑪
𝑨𝑩

S = 𝑙G𝑎𝑛𝑔𝑙𝑒	𝑜𝑝𝑝𝑜𝑠é	à	𝐴𝐶 

 

tan(𝛼) =
𝐵𝐶
𝐴𝐶

									⇒ 𝛼 = " tanEF R
𝐵𝐶
𝐴𝐶
S " = 𝐚𝐫𝐜𝐭𝐚𝐧R

𝑩𝑪
𝑨𝑪

S 

 
 

  𝒙!𝟏 = 𝟏
𝒙

 

                     Ex : 𝟏𝟎!𝟏 = 𝟏
𝟏𝟎
= 𝟎, 𝟏 

 

Exercice : Résoudre le triangle suivant  

                 le triangle 𝐴𝐵𝐶, rectangle en 𝐶 dont le côté 𝑎 = 7.6 et l'hypoténuse 𝑐 = 18.4 (faire un croquis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ø Séries de Trigonométrie  
Ø Notions élémentaires p.164, exercices 1 à 18 
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2. Propriétés	de	trigonométrie	
 

Faire	des	liens	:		
  

1) 𝛼 + 𝛽 = 
Car :  

 

2) Par symétrie sur le triangle rectangle on voit que :  
sin(𝛽) = sin(90° − 𝛼) = cos(												) =  
 
cos(𝛽) = cos(90° − 𝛼) = sin(									) =	  
 
 
 
 

3) tan(𝛼) = !"#(%)
'(!(%)

 

Car : 
 
 
 
 
 
 

4) (sin(𝛼))) + (cos(𝛼))) = 
On écrit aussi plus simplement : 
sin)(𝛼) + cos)(𝛼) =	   
 
Ceci est une conséquence directe du théorème de Pythagore. Justifions : 
 
 
 
 
 
 
 
C’est une formule très importante que vous devez connaître absolument !!! 
 

5) Puisque dans un triangle rectangle, le sinus et le cosinus d’un angle sont positifs, on déduit 
de cette formule que :  

sin(𝛼) = √																																															𝑒𝑡	𝑐𝑜𝑠(𝛼) = √																																																				 
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Quelques	valeurs	particulières	
 

Remarque : 

Dans le cas où l’angle 𝛼 est très petit, l’angle 𝛽 est très proche de 
90°, la longueur 𝐵𝐶aaaa est très petite et la longueur 𝐴𝐶aaaa est très 
proche de la longueur 𝐴𝐵aaaa. 

On en déduit que : 

a) Le sinus d’un très petit angle est très proche de 

b) Le cosinus d’un très petit angle est très proche de 

c) Le sinus d’un angle proche de 90° est proche de 

d) Le cosinus d’un angle proche de 90° est proche de 

On étend donc les définitions de sinus, cosinus et tangente aux angles de 0° et de 90° par des valeurs 
définies dans la table suivante : 

Quelques valeurs de sinus, cosinus et tangente dont il faut se souvenir : 

a) sin(0°) = cos(90°) =																									= 
tan(0°) =  
 

b) sin(30°) = cos(60°) =																								= 
tan(30°) =  
 

c) sin(45°) = cos(45°) =																						= 
tan(45°) =  
 

d) sin(90°) = cos(0°) =																										= 
tan(90°) =  

 

 

 

 

Ø Série de Trigonométrie  
Ø Notions élémentaires p.154 
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